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意犹未尽再相邀意犹未尽再相邀意犹未尽再相邀意犹未尽再相邀 

————大愚读书会研读《老子•德道经》之二 

（柏林老子道学中心供稿） 

    

3 月 1 日著名道学研究与实践者熊春锦先生题为“浅论道德救世”的《老子•

德道经》导读报告，吸引了百余位热爱传统文化的书友参会。熊先生深入浅出，

令人茅塞顿开的讲解，极大的激发了华人学者学习传统文化的热情，由于时间限

制，在场听众未能有足够的机会和熊老师进行深入的交流和探讨。应大愚读书会

组织者和广大书友的恳切要求，3 月 15 日熊春锦老师再次从百忙之中抽出时间，

到读书会对《老子•德道经》进行了第二次导读。 

今年 3 月 11 日

是老子诞辰 2580 年

的纪念日，读书会活

动开始，在一个德国

家庭一家三口的带

诵下（熊老师的很多

德国学生已经能背

诵《德道经》中的很

多篇章），大家再次

按照道家的经典内

观诵念法诵读了《论

德》章和《观眇》章，

感恩、缅怀中国最伟

大的哲学家，思想

家，道家学派创始人

——老子。 

  接着熊老师从《德道经》的名言“为学者日益为学者日益为学者日益为学者日益，，，，闻道者日损闻道者日损闻道者日损闻道者日损”入手，阐述了

老子教导我们的认识万事万物的两种学习方法——调动智识的外求学习方法和调动智识的外求学习方法和调动智识的外求学习方法和调动智识的外求学习方法和

启动慧识的内求学习方法启动慧识的内求学习方法启动慧识的内求学习方法启动慧识的内求学习方法。 

  随后，熊老师阐释了汉字科学性的五个表现方面，通过对“道”字和“德”

演变过程的分析，通过科学家对世界各国儿童智商的调查结果，以及水结晶实验

等生动的例子，使大家对汉字科学性的五大特点有了深刻的理解和切身的感受。    

接下来熊老师概括介绍了中华道德根文化三大基因。除了汉字基因以外，其

它两大基因是汉字诞生之

前的“性慧基因”和“文理

基因”。通过对“之”字和

“也”字文理基因的分析，

使大家了解了这些虚词在

古文中特殊的修身意义，对

道家内观经典诵读法又有

了进一步的了解。 

 两个多小时的讲解

之后，大家展开了踊跃的提

问和讨论。就《德道经》和
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《道德经》两种版本的历史背景，黄帝法道文化的“形名学说”，黄老之学的内

在根本联系等问题进行了进一步的探讨。 

本次读书会活动，由周坚先生主持，他不时恰到好处的补充和讲解，给部分

传统文化背景知识较少的听众及时填补了理解上的空缺。简涛老师在每次读书会

活动前，积极为大家准备预习资料，活动后整理导读报告和讨论纪要等归档资料，

活动进行中还不时捕捉精彩瞬间，身体力行地实践着温故知新，虚心处下的儒雅

风范。 

大愚读书会在文化中心主任白杨先生的大力支持下，由原来的每月一次活

动，增加至两次。本次活动进行中，白主任自己让出活动室中有限的座位，全程

在走廊上关注活动的进行情况，并为广大书友送来了矿泉水，展现了文化大使对

广大华人文化需求无微不至的关怀。 

正如德国哲人尼采描述的那样，“老子五千言像一个永不枯竭的井泉”，需要

我们在修之身的基础上细细研读，大家在意犹未尽的品味中结束了当天的活动。 

 


